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HAVA UZAY FİZYOLOJİSİ EĞİTİM MERKEZİ (HUFEM)

Hava Uzay F�zyoloj�s� Eğ�t�m Merkez� (HUFEM), Sağlık B�l�mler� Ün�vers�tes� bünyes�nde 
kurulan, havacılık sektöründe çalışan p�lotlar, kab�n ek�pler�, astronot adayları ve d�ğer 
havacılık personel�ne uluslararası standartlara uygun n�tel�kte teor�k ve uygulamalı 
eğ�t�mler sunan b�r merkezd�r. Merkez�m�z, havacılık ve uzay tıbbı alanında görev yapacak 
sağlık personel�ne yönel�k kurslar düzenlemey�, astronot seç�m� ve eğ�t�m� konusunda 
çalışmalar yapmayı, b�l�msel araştırmalar yürütmey� ve bu sayede personel�n yetenekler�n� 
ve b�lg�s�n� artırarak uçuş güvenl�ğ�ne katkı sağlamayı hede�emekted�r. 
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HUFEM ve Sağlık B�l�mler� Ün�vers�tes� Savunma 
Sağlık B�l�mler� Enst�tüsü Hava ve Uzay Hek�ml�ğ� 
Anab�l�m Dalı, M�ll� Uzay Programı (MUP) 
kapsamında Türk�ye’n�n � lk �nsanlı uzay 
m�syonunu olan Türk Astronot B�l�m M�syonu 
(TABM) Projes�’nde görev almıştır.



Normobar�k H�poks� Eğ�t�m S�stem� (NHES): Yüksek �rt�falarda solunan havadak� oks�jen�n 
kısm� basıncının azalmasına bağlı ortaya çıkan durum yüksek �rt�fa h�poks�s� olarak 
adlandırılır. NHES, yüksek �rt�faya bağlı h�poks�n�n yol açtığı fizyoloj�k değ�ş�kl�kler�n yer 
sev�yes�nde emn�yetl� koşullarda göster�lmes�n� sağlayan b�r s�stemd�r. S�stem�n ana 
b�leşen� olan normobar�k h�poks� c�hazı sayes�nde, oks�jen ve n�trojen gazları bell� 
oranlarda karıştırılarak s�müle ed�lmek �stenen �rt�fa sev�yes�ne eşdeğer b�r h�poks� 
durumu oluşturulab�lmekted�r.

Normobar�k H�poks� Eğ�t�m�: Bu eğ�t�mde, uçucular yüksek �rt�faya bağlı h�poks�n�n olumsuz 
etk�ler�n� ve k�ş�sel h�poks� bulgularını deney�mleme �mkânı bulmaktadır.

H�poks� İnhalasyon Test�: Herhang� b�r kron�k hastalığı (Kalp yetmezl�ğ�, akc�ğer hastalığı, anem� 
vb.) olan b�r k�ş�n�n t�car� havayolu �le yolculuğu sırasında oks�jen desteğ�ne �ht�yaç duyup 
duymayacağını tesp�t etmek, oks�jen kullanması gerek�yorsa ne kadar oks�jen sağlanması 
gerekt�ğ�n� bel�rlemek �ç�n yapılan b�r testt�r.

Normobar�k h�poks� eğ�t�m s�stem� �le ayrıca dağcılara ve profesyonel sporculara yönel�k yüksek
�rt�fa ve h�poks� eğ�t�mler� ver�leb�lmekte, bu alanlarda b�l�msel çalışmalar yapılab�lmekted�r.

NORMOBARİK HİPOKSİ EĞİTİM SİSTEMİ
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Spasyal Dezoryantasyon Eğ�t�m S�stem� 

(SDES): Uçuş sırasında ortaya çıkan vest�büler 
ve görsel s�stem kaynaklı h�s yanılgılarının ve 
�l lüzyonların yer sev�yes�nde SD eğ�t�m 
s�mülatörü �le yaşatılab�ld�ğ� b�r s�stemd�r. SD 
eğ�t�m s�mülatörü Cessna 172P’n�n kokp�t 
tasarımına sah�p olup b�lg�sayar temell� yüksek 
kal�tel� dış dünya görüntüsünün 3 eksenl� 
hareket s�stem� �le koord�nel� çalıştığı gerçekç� 
b�r SD eğ�t�m� deney�m� sunmaktadır. Bu s�stem 
ayrıca hareket hastalığının desens�t�zasyon 
tedav�s�nde de kullanılmaktadır. 

SPASYAL DEZORYANTASYON EĞİTİM SİSTEMİ
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SDES’TE DENEYİMLENEN İLLÜZYON VE HİS YANILGILARI:

Graveyard sp�n

Leans �llüzyonu

Cor�ol�s �llüzyonu

Oculogyral �llüzyon

Yalancı ufuk hattı �llüzyonu

Blackhole �llüzyonu

P�st gen�şl�ğ� kaynaklı h�s yanılgıları

P�st eğ�m� kaynaklı h�s yanılgıları

•

•

•

•

•

•

•

•

SPASYAL DEZORYANTASYON EĞİTİM SİSTEMİ
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Gece Görüş Eğ�t�m S�stem� (GGES): Bu s�stemle gece uçuşlarında karşılaşılan 
çeş�tl� görsel �llüzyonlar ve etk�len�mler, gün ışığından tamamen �zole ed�lm�ş 
karanlık b�r ortamda 4K çözünürlüklü özel b�r projektör kullanılarak 70’e yakın 
uçuş senaryosu �le s�müle ed�leb�lmekted�r.  S�steme gece görüş gözlüğü 
(GGG) entegre ed�leb�lmekte, projektör kontrastı ayarlanarak her uçuş 
profil�nde GGG görünümü elde ed�leb�lmekted�r.

Bu s�stem şu anda dünyadak� en gel�şm�ş ve gerçekç� gece görüş eğ�t�m 
s�stemler� arasında yer alma potans�yel�ne sah�pt�r.

GECE GÖRÜŞ EĞİTİM SİSTEMİ’NDE
DENEYİMLENEN İLLÜZYON
VE HİS YANILGILARI:

GECE GÖRÜŞ EĞİTİM SİSTEMİ

Otok�nez�s
Yalancı ufuk hattı
IFR �n�şler
İzafi hareket �llüzyonu
Flaş körlüğü
Parlama etk�s�

•

•

•

•

•

•
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MERKEZİMİZDE DÜZENLENEN KURS VE EĞİTİMLER

Uçuş Tab�pl�ğ� Sert�fikalı Eğ�t�m Programı
- Kurs süres�: 4 Hafta
- T.C. Sağlık Bakanlığı tarafından onaylı
- Yetk�l� uçuş tab�pl�ğ� (AME) �ç�n temel ve �ler� düzey eğ�t�m �çer�ğ�
- Kursumuz EU 1178/2011 Yönetmel�ğ� kapsamında yer alan EASA Part MED 

D.010, Part MED D.015, AMC1 MED.D.020 ve AMC2 MED.D.020'de bel�rt�len 
gerekl�l�kler� karşılamaktadır.

Uçuş Tab�pl�ğ� Yen�leme Eğ�t�m�
- Kurs süres�: 1 Hafta
- T.C. Sağlık Bakanlığı tarafından onaylı

Uçuş Ps�koloj�s� Kursu
- Kurs süres�: 2 Hafta 

Hava Ambulanslarında Görevl� Sağlık Personel� Sert�fikalı Eğ�t�m Programı
- Kurs süres�: 1 Hafta 
- T.C. Sağlık Bakanlığı tarafından onaylı

Hareket Hastalığı Desens�t�zasyon Eğ�t�m�
- Eğ�t�m süres�: 3 Gün

İler� Havacılık ve Uzay Tıbbı F�zyoloj�k Eğ�t�m Kursu (Müttefik ülkeler �ç�n)*
- Kurs süres�: 2 Hafta 

* Katılımcıların (asker� personel) uluslararası kurslara kabulü, M�llî Savunma Bakanlığı aracılığıyla 
yapılan �k�l� uluslararası anlaşmalar çerçeves�nde düzenlenmekted�r.



Biz uçuşun hizmetindeyiz

Volanti subvenimus

HAVA VE UZAY FİZYOLOJİSİ
EĞİTİM MERKEZİ


