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A\\\ HAVA UZAY FiZYOLOJiSi EGITiM MERKEZi (HUFEM) ///J

Hava Uzay Fizyolojisi Egitim Merkezi (HUFEM), Saglik Bilimleri Universitesi biinyesinde
kurulan, havacilik sektériinde calisan pilotlar, kabin ekipleri, astronot adaylari ve diger
havacilik personeline uluslararasi standartlara uygun nitelikte teorik ve uygulamal
egitimler sunan bir merkezdir. Merkezimiz, havacilik ve uzay tibbi alaninda gérev yapacak

saglik personeline yonelik kurslar diizenlemeyi, astronot secimi ve egitimi konusunda
calismalaryapmayi, bilimsel arastirmalar ytritmeyi ve bu sayede personelin yeteneklerini
ve bilgisini artirarak ugus gtivenligine katki saglamayi hedeflemektedir.

HUFEM ve Saglik Bilimleri Universitesi Savunma
Saglik Bilimleri Enstitlisi Hava ve Uzay Hekimligi 3 . @ . %
Anabilim Dali, Milli Uzay Programi (MUP) :
kapsaminda Turkiye’nin ilk insanli uzay
misyonunu olan Turk Astronot Bilim Misyonu
(TABM) Projesi’nde gorev almistir.

+ TURKIYE NIN II\ISANLI *
4 ILKUZAY MiSYONU




\\\ NORMOBARIK HiPOKSi EGiTiM SiSTEMi 1//

Normobarik Hipoksi Egitim Sistemi (NHES): Yuksek irtifalarda solunan havadaki oksijenin
kismi basincinin azalmasina bagl ortaya cikan durum yuksek irtifa hipoksisi olarak
adlandirilir. NHES, yuksek irtifaya bagli hipoksinin yol actigi fizyolojik degisikliklerin yer
seviyesinde emniyetli kosullarda gosterilmesini saglayan bir sistemdir. Sistemin ana
bileseni olan normobarik hipoksi cihazi sayesinde, oksijen ve nitrojen gazlari belli
oranlarda karistinlarak simile edilmek istenen irtifa seviyesine esdeger bir hipoksi
durumu olusturulabilmektedir.

Normobarik Hipoksi Egitimi: Bu egitimde, ucucular yuksek irtifaya bagli hipoksinin olumsuz
etkilerini ve kisisel hipoksi bulgularini deneyimleme imkani bulmaktadir.

Hipoksi inhalasyon Testi: Herhangi bir kronik hastaligi (Kalp yetmezligi, akciger hastaligi, anemi
vb.) olan bir kisinin ticari havayolu ile yolculugu sirasinda oksijen destegine ihtiyac duyup
duymayacagini tespit etmek, oksijen kullanmasi gerekiyorsa ne kadar oksijen saglanmasi
gerektigini belirlemek icin yapilan bir testtir.

Normobarik hipoksi egitim sistemi ile ayrica dagcilara ve profesyonel sporculara yonelik yiiksek
irtifa ve hipoksi egitimleri verilebilmekte, bu alanlarda bilimsel calismalar yapilabilmektedir.




A\\\ SPASYAL DEZORYANTASYON EGiTiM SiSTEMi

Spasyal Dezoryantasyon Egitim Sistemi
(SDES): Ucus sirasinda ortaya cikan vestibuler
ve gorsel sistem kaynakli his yanilgilarinin ve
illizyonlarin yer seviyesinde SD egitim
simUlatord ile yasatilabildigi bir sistemdir. SD
egitim simulatorid Cessna 172P’nin kokpit
tasarimina sahip olup bilgisayar temelli yiksek
kaliteli dis diinya gorintdsinin 3 eksenli
hareket sistemi ile koordineli ¢alistigi gercekgi
bir SD egitimi deneyimi sunmaktadir. Bu sistem
ayrica hareket hastaliginin desensitizasyon
tedavisinde de kullanilmaktadir.




SPASYAL DEZORYANTASYON EGIiTIM SiSTEMI

SDES’TE DENEYIMLENEN iLLUZYON VE HiS YANILGILARI:

® Graveyard spin

® Leansi illiizyonu

® Coriolis illizyonu

® Oculogyral illiizyon

¢ Yalanci ufuk hattiilliizyonu

¢ Blackhole illiizyonu

e Pist genisligi kaynakli his yanilgilari

¢ Pist egimi kaynakli his yanilgilari
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GECE GORUS EGITiM SISTEMI

Gece Goriis Egitim Sistemi (GGES): Bu sistemle gece ucuslarinda karsilasilan
cesitli gorselilluzyonlar ve etkilenimler, giin i1sigindan tamamen izole edilmis
karanlik bir ortamda 4K ¢6zunurlikli 6zel bir projektor kullanilarak 70’e yakin
ucus senaryosu ile simule edilebilmektedir. Sisteme gece gorus gozlugu
(GGG) entegre edilebilmekte, projektor kontrasti ayarlanarak her ugus
profilinde GGG gérinimu elde edilebilmektedir.

Bu sistem su anda diinyadaki en gelismis ve gercekci gece goris egitim
sistemleri arasinda yer alma potansiyeline sahiptir.

GECE GORUS EGiTiM SiSTEMi’NDE AN
DENEYIMLENEN iLLUZYON
VE HiS YANILGILARI:

e Otokinezis
¢ Yalanci ufuk hatti
e IFR inigler

e izafi hareket illiizyonu

e Flas korlligu
¢ Parlama etkisi




A\\\ MERKEZIMizDE DUZENLENEN KURS VE EGITIMLER ///J

Ucus Tabipligi Sertifikali Egitim Programi
- Kurssuresi: 4 Hafta
- T.C.Saglik Bakanligi tarafindan onayli
- Yetkiliugus tabipligi (AME) icintemel ve ileri dliizey egitim icerigi
- Kursumuz EU 1178/2011 Yénetmeligi kapsaminda yer alan EASA Part MED
D.010, Part MED D.015, AMC1 MED.D.020 ve AMC2 MED.D.020'de belirtilen
gereklilikleri karsilamaktadir.

Ucus Tabipligi Yenileme Egitimi
- Kurssuresi: 1 Hafta
- T.C.Saglik Bakanligi tarafindan onayli

Ucus Psikolojisi Kursu
- Kurssuresi: 2 Hafta

Hava Ambulanslarinda Gorevli Saglik Personeli Sertifikali Egitim Programi
- Kurssuresi: 1 Hafta
- T.C.Saglik Bakanligi tarafindan onayli

Hareket Hastaligi Desensitizasyon Egitimi
- Egitim suresi: 3Gun

ileri Havacilik ve Uzay Tibbi Fizyolojik Egitim Kursu (Miittefik iilkeler icin)*
- Kurssuresi: 2 Hafta

* Katiimailarin (askeri personel) uluslararasi kurslara kabuli, Milli Savunma Bakanligi araciligiyla
yapilan ikili uluslararasi anlasmalar cercevesinde diizenlenmektedir.
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